ÚVOD DO DRAMATICKÉ VÝCHOVY – KURZ V LUŽÁNKÁCH

pátek 

HRA NASA – HRA V ROLI

- lepší, když někoho hraju. 3 postavy – že jsou z kosmického výzkumu, pořádají konkurz na kosmonauty

- každý si napíše své jméno na nálepku

1. kartičky/ černá skříňka

všichni dostanou jednu kartičku, na kterou napíšou 1 slovo, které danou osobu charakterizuje (levorukost, korále, bystrozrakost....) – charateristika, která není patrná na první pohled. Kartičky se vysbírají a hodí do černé skříňky, pak si každý vytáhne jednu a ve skupině se snaží nenápadně zjistit, jestli náhodou nepatří kartička tázanému.

2. informace o sobě na jeden výdech

stojíme v kruhu a jeden po druhém říkáme o sobě informace – co nejvíc, ale na jeden výdech!

3. ruce

každý dostane papír a pastelky, obtáhne si svoji ruku a:

do každého prstu napíšou svoji vlastnost

do dlaně – očekávání z kurzu

kolem ruky obavy

použít barvy, vybarvit.

Namalované ruce sesbírat, položit na zem a poskládat z rukou fotbalový tým – brankář, obrana, střed, útok

4. týmové hry

- žonglování s míčky: stojíme v kruhu, hážeme – haló, Jano ...Díky, Jardo. – když míček spadne, tak zase od začátku, ale stejnou cestou – tedy stejné pořadí lidí. Pokud se to povede, jdou do hry další míčky.

- slepý čtverec: všem se zavážou oči, dostanou do rukou provaz a mají z něho vytvořit čtverec 

za časový limit 10ti minut. Lektor sleduje výroky, zapisuje je – jde o to vysledovat, do má vedoucí pozici, kdo organizuje, kdo se jen veze, jak je kdo schopný se přizpůsobit kolektivní práci.

- kruh – stojí se v kruhu, každý udělá jeden krok – ale pozor!!!! Vždycky jenom jeden může postoupit dopředu, je třeba sledovat ty ostatní, být empatický, pokud se pohnou dva, vše se musí vrátit na začátek. Pokud se podaří jeden kruh, je možné udělat ještě jeden – tedy další krok dopředu. 

- padání v kruhu – aneb kosmická gravitace – pustí se příjemná hudba, jeden vprostřed, ostatní stojí v kruhu, ruce s nataženými dlaněmi před sebou a chytají padajícího vprostřed – ten je zapíchnutý v jednom bodě.

sobota

Přepadení – hra v roli

1. Během teoretického úvodu (Úvod do dramatické výchovy) vpadli do místnosti 2 lupiči – přepadení se odehrálo včetně střílení do vzduchu – MOMENT PŘEKVAPENÍ / NAPĚTÍ (lupiči současně prozradili problém, nastolili téma – potřebují gangy, které by jim pomohli v loupežné činnosti) – OTEVŘENÍ PROBLÉMU, TÉMATU

2. HRA V ROLI : mělo by být jasné

- kdo jsem já

- kdo jsou on

- kde jsme (jsme v prostoru, kde se bojíme chlupatých...)

- o co jde

Dvojice lupičů nás hodila do situace:

- mluvou

- oblečením, pistolemi

- neřekli přímo – ty budeš zloděj – ale naznačili: Vy ste prej ty dobrý! Ty dobrý zloději! Je to tak?

pozn.: pokud rozdáváme role v skupině, tak je dobré, aby se neupadlo do stereotypu – tedy aby 1 člověk nehrál stále ten stejný typ.

3. VZTAHY MEZI POSTAVAMI:

- metody

- struktury

- techniky

4. STIUACE – vyvíjí se, jednání o konkrétní situaci, která je postavena

5. CÍL – učení zkušeností

například: postavit se zlu, naučit se zodpovědnosti za své činy

POHYB

A/TROSEČNÍCI NA OSTROVĚ

skupina lidí na 6 židličkách, židle se odebírají, musí udržet stabilitu, kdo spadne, sežere ho žralok, pozor – trosečníci se musí na židličkách pohybovat, nesmí zůstat na jednom místě

B/SOUSOŠÍ – TROSEČNÍCI NA OSTROVĚ

skupina lidí má malý počet židlí (nebo malou plochu), musí se tam naskládat a vydržet minutu

Hra v roli 

Je daný příběh – ovšem ve dvou verzích: z pohledu matky a syna

1.fáze – představivost – 2 skupiny – synové,matky – pobavit se o tom, jak se zachovat, co udělat, jak to kdo vidí

Vlastní píseň – matky ji směřují synům, synové matkám  -  na známou melodii vymyslet slova, která by směrem k synovi směřovala

2. fáze – explorace – vstup do rolí – samotné jednání, improvizace, přizpůsobit způsob řeči

a/Jednotlivé dvojice si přehrají celou scénku sami pro sebe

b/vybrat výseč ze scénky, která byla pro dvojici nejsilnější

c/přehrát přede všemi – a to v takovém pořadi:

     
- zazní píseň matek 

     
- jde první dvojice


- zazní píseň synů


- druhá dvojice ......atd.

3. sdílení tématu – uprostřed je čára – vlevo je pole synů a vpravo je pole matek, postavit se tam, kde jsou naše sympatie výraznější  a říct jednou/dvěma větami – proč.

Struktura dramatu

A/ živé obrazy – na jedno téma, např. VÁLKA

    1. obraz – příprava na válku – jednotlivé postavy „vstupují“ do obrazu postupně, jeden    
po druhém

     2. obraz – válka – opět stejný postup jako v obraze prvním

      3. obraz – po válce

vybrat píseň, která by válku charakterizovala (Skal a stepi, Kaťjuša...cokoliv) – zpívat ji sborově a přitom skládat jednotlivé obrazy – s tím, že ten, kdo vstoupí do obrazu, tak už nezpívá. 
 

B/ improvizované rozhovory

Neděle

DAIDALOS A IKAROS – práce s textem, předlohou

1. přečtení textu – buď společně, anebo zadat jako domácí úkol

2. vymezení tématu,  které nás zajímá: (černé svědomí, vina a trest, vztah Daidala a Ikara, Ikarův pád, Daidalos-hrdina, génius, pocity Daidala po smrti syna, téma emigrace....)

3. příběh – je puštěná hudba, leží se na zádech, oči zavřené – taková malá rozhlasová hra – vypráví se příběh – Daidalos s Ikarem přijíždějí k Minosovi na Krétu – Daidalos potkává Minose a odehrává se mezi nimi rozhovor – vítám tě, tak jsi tady..........

pak rozsvítíme a povídáme si, jaký pocit jsme měli z rozhovoru, co se dá všechno vyzvědět, co se dalo rozpoznat, povaha, nálada,, na co se ptali......

4. horké křeslo – vybrat jednu postavu, která nás zajímala víc (můžou být i obě) – skupina klade postavě otázky – ale takové, aby se host nenazlobil, upozornit, že host nemusí na všechno odpovědět. – zkusit vyzvědět co nejvíc.

5.  ulička pro Daidala – když vstoupí, ozve se potlesk, když je v polovině, dav se k němu obrátí zády – pocit slávy a lehké ztracení slávy

7. Vina Daidalova – Daidalos sedí na židli, skládáme živý obraz, každá část obrazu řekne jednu větu a stoupne si na kterékoliv místo v kterékoliv pozici v kterékoliv postavě, když je klid, každý si tu svoji větu říká dokola, nejprve potichu – pak crescendo

8. relaxace příběhu: let ptáka do minulosti – letíme nad vesnicemi, městy, letíme časem, letíe za Ikarem a Daidalem a nalézáme je na Krétě – zůstáváme tam 

9. jsme na slavnosti – Daidalos dostavěl labyrint pro Minosova nevlastního syna, Minos uspořádal slavnost – vstupují jednotlivé postavy v jednotlivých rolích....

10. pokračujeme v práci ve dvojici – rozhovor mezi Daidalem a Ikarem – libovolně, co si vyberou situaci (jak přijeli na Krétu, pobyt na Krétě, křídla, chtějí odletět....), necháme dvojice chvilku pracovat, zastavíme tok řeči – a spouštíme jednu dvojici po druhé – musí pokračovat tam, kde se zastavila – pak z toho poskládáme příběh – který rozhovor se odehrál dřív a který naposled....

11. televizní studio – různé stanice a různé zachycení Daidalova a Ikarova vzlétnutí a také Ikarova pádu

12. zachycení Ikarovy smrti – Ikaros leží na zemi a nad ním je Daidalos, dav – shluk hlasů nad nimi a každý říká, co asi tak probíhá Daidalovi hlavou.

13. ulička pro Daidala – každý řekne, nějakou větu, kterou by mu rád řekl, Daidalos prochází a poslouchá. 
mprovizované rozhovory obrazu, tak už nezpívá. brazy - s jsou naše sympatie výraznější  a říct jednou/dvěma větami - proč.
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